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～ライフスタイルヒアリングシート～
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はじめに

このヒアリングシートは、お施主様がいつまでも安心して住まうことができる家の設計をするために

必要な事柄を記載していただく為のものです。

「こんな家に住みたい。こういった部屋で寛ぎたい。こんな感じの庭で遊びたい。」という具体的な

イメージとその内容をお教えください。まだ「どうすれば良いのか決まっていない」ということであれば

本ヒアリングシートを機会に、ご家族でお話ししていただくことをお薦めいたします。

話し合いをしていただくと、その中できっと共感できる部分が、でてくるかと思います。

その共感を「ヒント」にして、お施主様に最適な環境やプランを作成させていただきます。

皆様の共感から生まれた場所はきっと多くの方に喜んでいただける場所になるはずです。

もし、「よくわからない」といった場合でしたら、まずは今暮らしている家でどんなことに困っているか

を具体的にお教えください。

わたくしたちが、お施主様のワクワクする家づくりをお手伝いさせて頂きます。

株式会社グリーンえのき　高野
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　６：００　

　１２：００　

　１８：００　

　２４：００　

「こんな家にしたい」という希望や、今困っていることをお教えください

平日 休日
平均的な一日の行動をお教えください

Papa Sheet
パパシート
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　６：００　

　１２：００　

　１８：００　

　２４：００　

「こんな家にしたい」という希望や、今困っていることをお教えください

平日 休日
平均的な一日の行動をお教えください

Mama Sheet
ママシート

memo 



おなまえ

　６：００　

　１２：００　

　１８：００　

　２４：００　

「こんな家にしたい」という希望や、今困っていることをお教えください

平日 休日
平均的な一日の行動をお教えください

Kids Sheet
キッズシート boy
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おなまえ

　６：００　

　１２：００　

　１８：００　

　２４：００　

「こんな家にしたい」という希望や、今困っていることをお教えください

平日 休日
平均的な一日の行動をお教えください

Kids Sheet
キッズシート girl
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　６：００　

　１２：００　

　１８：００　

　２４：００　

「こんな家にしたい」という希望や、今困っていることをお教えください

平日 休日
平均的な一日の行動をお教えください

Father Sheet
お父さんシート

memo 



　６：００　

　１２：００　

　１８：００　

　２４：００　

「こんな家にしたい」という希望や、今困っていることをお教えください

平日 休日
平均的な一日の行動をお教えください

Mother Sheet
お母さんシート
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ペットの種類

　６：００　

　１２：００　

　１８：００　

　２４：００　

「こんな家にしたい」という希望や、今困っていることをお教えください

平日 休日
平均的な一日の行動をお教えください

Pets Sheet
ペットシート
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必要 不要

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

必要 不要

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

必要 不要

□ □

□ □

□ □

□ □

必要 不要

□ □

□ □

□ □

□ □

洗面・浴室の場にほしいもの

お子様が履物を汚したまま入る勝手口（物干し場までのショートカット）

バスコート（浴室から外部に出て休憩する場）

バスタオル・下着寝間着・化粧品・清掃用具以外の収納庫

リラックスコーナー（リラクゼーションチェアーを置けるスペース）

靴を履いたまま入れるシューズクローク

花瓶や置物もしくは絵画を飾るスペースのある玄関収納

床の間のある応接用の和室

ファミリークロークもしくは納戸

キッチンからＴＶが見れるもしくはダイニングとはおしゃべりできる距離

ゴミ出し用の勝手口

ダイニングテーブルではなく座卓スペース

エントランス・ホール・応接の場にほしいもの

キッチンや食卓の場にほしいもの

朝食や夜食をすませる為のカウンター（キッチンと対面するもの）

軽食をすませる為の小ダイニングスペース（リビングから見えない場所）

キッチンの中もしくは隣に家事スペースもしくは個室（御化粧室）

キッチンの中もしくは隣にパントリー（食品庫）

植栽用の中庭もしくは和風庭園の中庭

日当たりの良い縁側やホワイエ、パティオ（吹き抜け）

リビングから庭に出てバーベキューができるスペース

ウッドデッキもしくはオープンカフェ、インナーテラス

１階ではなく2階の日当たりの良い場所に憩いの場（リビング）を持ちたい

各項目をお読みいただき、必要か不要にチェックしてください。どちらでもよい場合はチェック無しでお願いします。

憩いの場にほしいもの

リビングの一角に休憩用の畳コーナー

リビングの一角に来客向けの荷物置き場＆壁掛けハンガーフック

壁掛けのＴＶや時計、大きめの絵画を飾るスペース

Planning Sheet.1
プランニングシート.1
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必要 不要

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

必要 不要

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

必要 不要

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □趣味を生かして教室を開いてみたいママ専用の部屋

子供部屋は寝具収納のみでオープンスペースにプレイルーム（ちいさいお子様向け）

通信（電話・インターネット）関連機器の集約ができる書斎

通信（電話・インターネット）関連機器の集約ができるDENスペース（隠れ家的な個室）

家族みんなが使えるパソコンコーナー

屋内のペット専用寝場所

そのほか

ホームシアターもしくは書庫

奥行き１ｍ以上のバルコニー（床面積算入）

子供部屋は寝具収納のみでオープンスペースにスタディコーナー（個室よりも効果的？）

パーゴラ（藤棚）もしくはアプローチ（道路から玄関までの道）

車いす用のスロープと手摺

シンボルツリー（南側の落葉樹もしくは北側の常緑樹）

庭撒き用雨水タンク

ガーデンストッカー（物置）

衛星アンテナ・ケーブルテレビ他

庭にほしいもの

駐車・駐輪スペース（台数は持ち込み品リストに記載）

ドッグランスペースやゴルフ練習スペース

ガーデニングスペース（家庭菜園、花壇など）

上記と併せて太陽光パネルの設置

ホームエレベーター（3階建て以上を推奨）

遮熱レースカーテン

全熱交換式空気調和システム（機械給排気）

エアコン（冷暖房設備）

Planning Sheet.2
プランニングシート.2

各項目をお読みいただき、必要か不要にチェックしてください。どちらでもよい場合はチェック無しでお願いします。

住宅用設備としてにほしいもの

ＩＨクッキングヒーター、エコキュート、電気自動車用外部電源
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Image Sheet
イメージシート
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０１　乗り物

車種

車種

自動二輪車

車種

０２　家具

材種

タンス

材種

ベッド

材種

テーブル 材種

ソファ 材種

０３　衣類・布団

基準は「押し入れ用衣装ケース（高さ30cm）」の個数もしくは「今お使いのケース」での個数または着数にて記載ください。

パパ用　個(着) ママ用　個（着） 父用　　個（着） 母用　　個（着） 子用　　個（着） 子用　　個（着） 子用　　個（着）

冬服

夏服

タオル・その他

布団

履物

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

机
全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

自転車
全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

自動車
全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

全長：　　　　　　　mm 全幅：　　　　　　　mm 全高：　　　　　　　mm

Luggage List
持込み品リスト
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